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by 管理者 高木 学

6 人家族（妻 1 人、子ども 4 人）
長男愛知県在住、長女大 3、次男大 1、次女高 2
全員 O 型　自由人な「高木家の日常」をお送りします。
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お正月の雑煮にえび天を入れてみた（笑）
昨年末の年越しそばを6人分用意したが
愛知県に転居した長男が
帰ってこなかったからだ
今年の正月は
新聞についてる間違い探しや
クロスワードパズルに数独などを
楽しんでゆっくり過ごしたよ

昨年末に大腸の内視鏡検査をした
これは胸水が溜まったときの検査で
S状結腸に大きな腫瘍が確認されていたから
検査時に小さなポリープを3つ切除したが
大きなポリープは手術で取りたいと
言われていたので5日の通院で話をした
結果的には内視鏡による手術が可能なので
2月に入院して処置する予定

昨年の10月は胸水が溜まっていた
体調不良で歩くのも大変だったが
入院して水を抜いたら元気になった
そこから少しずつ歩く日を増やしている
3月までに徐々に体調を戻して
4月以降も元気に仕事ができるように
日々幸せを感じながら
会社に出れるように歩いている
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